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På næste side er der et skema over fordelene ved de forskellige hold 
 
 
 
 
 



 
 

 
Talent og mini-talent: 550 kr i kvartalet 
Delfin: 660 kr i kvartalet 
 
 
Udgifter til landsholdsdeltagelse på landshold udtaget af Dansk Svømmeunion betales 100 % af klubben. 

Aktivitet Elite B (5 tr) Elite B pro (6 tr) Elite (6 tr) Elite trin 1 (7 tr) Elite pro (9 tr) 
mesterskaber Egen betaling 75 % Egenbetaling 75 % Gratis 
invitationsstævner Egen betaling Egenbetaling + et 

stævne til 50 % 
Egen betaling Egenbetaling + et 

stævne til 50 % 
50 %  

Klubtøj 
Træningsdragt, shorts 
og t-shirts 

Egen betaling Egen betaling,  
2 T-shirts gratis 

Egen betaling Egen betaling,  
2 T-shirts gratis 

Gratis (er man lige 
startet på ordningen 
(refunderes beløb 
efter ½ år, forudsat 
at der fortsættes!!) 

Fysioterapi Egen betaling Egen betaling Egen betaling Egen betaling Egenbetaling -  
benyt idrætslægerne 
og deres 
fysioterapeuter 

klubtaske Egen betaling Egenbetaling 
50 % refunderes 
efter ½ år på 
ordningen 

Egenbetaling Egenbetaling 
50 % refunderes 
efter ½ år på 
ordningen 

Gratis 

Motions Forum Egen betaling – 450 i 
kvartalet 

Egen betaling – 450 
i kvartalet 

Egen betaling – 450 
i kvartalet 

Egen betaling – 
450 i kvartalet 

Gratis 

Træningslejre Egen betaling Egen betaling Egen betaling Egen betaling 75 % 
Kontingent 725 i kvartalet 880 i kvartalet 800 i kvartalet 880 i kvartalet 1100 i kvartalet 


