
 
 
 
 
 

SWIMHORSENS – Born to compete 

Klubmesterskab 2023 
I uge 48 afholder vi det årlige klubmesterskab, hvor I alle kan få lov til at dyste mod hinanden. 

Klubmesterskabet strækker sig over flere dage, så vi kan få svømmet så mange løb som muligt og finde en 
god allround klubmester, mens vi har nogle sjove dage sammen. 

Løbsprogram 
Tirsdag d. 28. nov. Forum Onsdag d. 29. nov. Forum Lørdag d. 2. dec. Forum 

Opvarmning kl. 16.00 Opvarmning kl. 16.00 Opvarmning kl. 07.00 

Officialsmøde kl. 16.30 Officialsmøde kl. 16.30 Officialsmøde kl. 07.30 

Stævnestart kl. 17.00 Stævnestart kl. 17.00 Stævnestart kl. 08.00 

400m IM  100m ryg 50m fri 

200m fly 100m fri 200m ryg 

800m fri 200m bryst 50m br 

1500m fri 100m IM 200m fri 

 100m fly Løb for tidligere svømmere 

 Lodtrækningsholdkap 200m medley 

  50m fly  

  400m fri 

  100m bryst 

  50m ryg 

  50m fri - udskillelse 

Slut senest kl. 19.00 Slut senest kl. 20.00 Slut senest kl. 12.00 

Tirsdag er lavet således, at det formentligt kun er gruppe 1+2 der deltager denne dag. 

Reglerne for klubmesterskabet 
Der svømmes i følgende 5 aldersgrupper: 

Gruppe Piger Drenge 

1 Jun/sen 2007 og ældre 2006 og ældre 

2 Junior 2008-2009 2007-2008 

3 Årgang  2010-2011 2009-2010 

4 Børn 2012-2013 2011 -2012 

5 Rollinger 2014 & yngre 2013 & yngre 

For at deltage i klubmesterskabskonkurrence skal man opfylde følgende: 

Gruppe 1: Alle skal svømme 200im og 400im, derudover skal man som minimum vælge 4 løb fordelt ud 
over de 4 stilarter. Det bedste af de 2 medleyløb + 1 løb i hver stilart tæller i klubmesterskabskonkurrencen. 

Gruppe 2+3: Alle skal svømme 2 medleyløb, derudover skal man som minimum vælge 4 løb fordelt ud over 
de 4 stilarter. Det bedste medleyløb + 1 løb i hver stilart tæller i klubmesterskabskonkurrencen. 

Gruppe 4: Skal svømme minimum 5 løb. De 4 bedste løb tæller i klubmesterskabskonkurrencen.  

Gruppe 5: Må svømme et valgfrit antal løb. De 3 bedste løb tæller i klubmesterskabskonkurrencen.  

 

Tiderne i løbene giver et vist antal WA point (World Aquatics point) og det er de løb, som giver flest WA 
point vi lægger sammen. 
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Udskillelsesfinalen 
I 50 fri kan man kvalificere sig til at svømme udskillelsesfinale. I en udskillelsesfinale falder den langsomste i 
hvert heat fra efter hver 50m, så der til sidst kun er 2 svømmere tilbage, som skal dyste om sejren. Der er 
24 der kan kvalificere sig til denne finale fordelt i grupper og køn. 
De 6 bedste piger i gruppe 2+3 
De 6 bedste drenge i gruppe 2+3 
De 6 bedste piger i gruppe 4+5 
De 6 bedste drenge i gruppe 4+5 
Tiderne svømmet i udskillelsesfinalen kan ikke bruges i klubmesterskabskonkurrencen, det er tiden fra den 
indledende 50fri der tæller. Gruppe 1 kan ikke kvalificere sig til udskillelsesfinalerne. 

Løb for tidligere svømmere 
For at give svømmerne et pusterum mellem alle 50 meterne, vil vi meget gerne give dem en god og 
anderledes oplevelse, ved at se nogle af nogle tidligere svømmere dyste mod hinanden.  

Lodtrækningsholdkap 
Hvis man melder sig til lodtrækningsholdkap, er man med i lodtrækningen om at svømme 50m fri på et 
hold, men man er ikke garanteret en plads. Tiderne bliver ikke officielle. 

Præmier 
I hver gruppe svømmer man om at opnå en placering ud fra de ovenstående krav. Nummer 1-3 i gruppen 
får en pokal, mens nummer 4 og derefter får en medalje. 

Den pige og den dreng der i 1 medleyløb og i 4 andre løb har fået flest FINA point, bliver samlet klubmester 
i Horsens Svømmeklub 2023. 
Der er præmier til top 3 i hver af udskillelsesfinalerne. 
Der er præmie til top 3 for herrer og top 3 for damer i forælderløbet. 
Der er præmier til de 3 bedste hold i lodtrækningsholdkappen. 

Klubmesterskabsafslutningen 
Vi slutter klubmesterskabet af med en Svømmegallaen lørdag aften. Til gallaen vil der være 
præmieoverrækkelser og der vil også blive overrakt priser som Årets Fighter, Årets Kammerat, Årets 
Svømmer samt andre priser. Det vil være en afrunding af efterårssæsonen og en mulighed for at ønske 
hinanden en glædelig jul.  
 
Svømmegallaen er lørdag den 2. december 2023 kl. 17.30 til spisning. 
Tilmelding sker på hjemmesiden. 

Tilmelding 
Al tilmelding til klubmesterskab foregår på hjemmesiden og skal være sket senest torsdag den 23. nov. 
 

Vi glæder os til at se jer til nogle hyggelige dage i Aqua Forum - med 

masser af god svømning og god stemning. 


