Indbydelse til Opstartsturen 2022

HS Elite, HS1, Argang A, Argang B, Argang C og Sprint

Dato:

HS Elite og HS1 mgdes derude fredag den 19. august kl. 17.00 — 21. august kl. 10.00
A-, B-, og Sprint-holdet mgdes derude Igrdag den 20. august kl. 10.00 — 21. august kl. 10.00
C-holdene mgdes derude lgrdag den 20. august kl. 10.00-20.00

Adresse:

Lggballe Camping
Lggballevej 12
7140 Stouby

Pris:

Prisen for en HS Elite og HS1-svemmer er 470kr
Prisen for en Argang A-, B-, eller Sprint-svgmmer er 350kr
Prisen for en Argang C svgmmer er 220kr

Tilmelding:

Tilmelding foregar pa hjemmesiden under events

Senest torsdag d. 11. august 2022

Ved tilmeldingen skal man svare pa om man kan hjeelpe som forzelder, medbringe kage, boller
og/eller telt.

Efter endt tilmelding sender vi mail ud til dem, der enten skal medbringe telt eller har meldt sig
som hjaelp. Man skal KUN krydse af at man har telt, hvis man kan medbringe et 3 personers
eller stgrre. Vi skal bruge mange telte.

Tidsplan:

Fredag 19/8-22 (Kun HS Elite og HS1)

KI. 17.00 Svsmmerne ankommer og setter telte op
Kl. 17.30-19.00 madpakkespisning

KI. 19.00-22.00 feellesaktivitet

Lgrdag 20/8-22

KI. 09.00-10.00 HS Elite og HS1 spiser morgenmad
KI. 10.00-10.45 Alle andre svgmmere ankommer
KI. 10.45-11.30 Naleoverrakkelse

KI. 11.30-13.00 frokost

KI. 13.00-15.00 faellesaktivitet

KIl. 15.00-15.30 kage

KI. 15.30-17.00 feellesaktivitet pa holdene

KI. 17.00-18.30 aftensmad

KI. 19.00-20.00 balhygge

KI. 20.00 afhentning af Argang C svgmmerne
Resten af aftenen gar med balhygge eller hygge i teltene.

Sgndag 21/8-22

KI. 08.00-09.000 morgenmad og nedpakning af telte
KI. 09.00-10.00 Evt. tid i poolen

Kl. 10.00 afhentning af alle svgmmerne

Transport:

Selvtransport

Forplejning:

HS Elite og HS1 skal medbringe madpakke til aftensmad fredag. Udover ovenstaende, sa er der
fuld forplejning.

Husk:

Klubtgj, svemmetaske med indhold, sovepose, liggeunderlag, tandbgrste, evt. medicin,
lommelygte, service til eget brug, t@j efter vejret (evt. regntgj og gummistgvler), spil

Tilmeldingen er bindende.

Vi glaeder os til en fantastik weekend med Jer.

Mvh Horsens Svgmmeklub
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