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42. Syd Cup
11.-13. november 2022

SÆT      I KALENDEREN
og forhåndstilmeld jer på:

sydcup@haderslevsvommeklub.dk
og følg på os www.sydcup.dk

SÆT      I KALENDEREN
og forhåndstilmeld jer på:

sydcup@haderslevsvommeklub.dk
og følg på os www.sydcup.dk



For 42. gang inviterer Haderslev Svømmeklub 

til vort internationale svømmestævne Syd Cup.

Stævnet afvikles i Kløvermarkhallen, Kløvermarken 2a, DK-6100 Haderslev.

Tilmeldingsfristen til stævnet er lørdag den 1. oktober 2022.

Tilmeldingsfristen for officials er lørdag den 1. oktober 2022. 

Fristen for bestilling af overnatning og forplejning er lørdag den 15. oktober 2022. 

Betalingsfristen er lørdag den 22. oktober 2022.

Ved evt. afmelding af løb og/eller afbestilling af overnatning og forplejning vil der IKKE ske 
refundering efter den 22. oktober 2022.

I tilfælde af aflysning af stævnet vil indbetalt beløb blive refunderet.

Tilmeldingsskemaer vil blive lagt på svømmetider.dk og på hjemmesiden sydcup.dk og skal sendes 
til sydcup@haderslevsvommeklub.dk ved tilmelding.

OMKRING STÆVNET

Der svømmes i 25 m bassin på 6 baner og vandtemperatur på 26 grader.

Gruppeopdeling i 4 grupper for piger og drenge.

Det vil være FINA’s bestemmelser samt Dansk Svømmeunions stævnereglement, der er gældende.

Stævnet afvikles med el-tidtagning med scoreboard, og de opnåede tider er gældende.

Stævnet kan følges på Livetiming og Superlive (dog ikke Superlive under 3. og 6. Stævneafsnit).

Som tidligere år vil der være lysshow under Supersprintfinalerne lørdag.

Som noget nyt i år afvikles der spændende Pull out løb under Supersprintfinalerne både lørdag og 
søndag.

For en forsvarlig afvikling af stævnet forbeholder vi os ret til at stoppe for tilmelding ved 2.000 
individuelle starter.

Anmeldelse skal ske via svømmetider.dk eller via Lenex fil, der sendes til 
sydcup@haderslevsvommeklub.dk

Fredag tjek-in og adgang til omklædning fra kl. 15.30.

For overnatning er der tjek-in på skolen fra fredag kl. 17.30 og tjek-out søndag senest kl. 14.00. 

Mulighed for bagageopbevaring: Henvendelse i sekretariatet.

https://xn--svmmetider-1cb.dk/staevne/?10031/syd_cup_2022
https://xn--svmmetider-1cb.dk/staevne/?10031/syd_cup_2022
mailto:sydcup@haderslevsvommeklub.dk
mailto:sydcup@haderslevsvommeklub.dk
https://web.sydcup.dk/


Tidsplan (foreløbig)

Indsvømning Ledermøde Officialmøde Stævnestart
Fredag 1.  Stævneafsnit  /

Indledende
16.00-17.15 16.00-16.15 16.15-17.15 17.30

Lørdag 2.  Stævneafsnit  /
Indledende

08.00-09.15 Hvis behov 08.30-09.15 09.30

Lørdag 3.  Stævneafsnit  /
Direkte finale

Efter slut 2. afsnit: ½
times indsvømning

--- --- Umiddelbart
efter

indsvømning
Lørdag 4.  Stævneafsnit  /

Supersprintfinale
Ca. 16.30 --- Ca. 17.00 Ca. 17.30

Søndag 5.  Stævneafsnit  /
Indledende

08.00-09.15 08.15-08.30 08.30-09.15 09.30

Søndag 6.  Stævneafsnit  /
Direkte finale

Efter slut 5. afsnit: ½
times indsvømning

--- ??? Umiddelbart
efter

indsvømning
Søndag 7.  Stævneafsnit  /

Supersprintfinale
Ca.  15.00 --- Ca. 15.30 Ca. 16.00

NB: Når det endelige løbsprogram er klar, vil tidsplanen blive opdateret og lagt på svømmetider.dk

Afmelding til Finaler

Afmeldinger til finaler skal ske senest 1 time efter indledende afsnit er afsluttet.
Det gælder både almindelige gruppefinaler eller PULL OUT finaler.

Pull out løb

I finaleafsnittede lørdag og søndag afvikles der PULL OUT løb (mrk. PO i løbsplanen) med de 6 
bedste fra gruppe 3 og 4 samlet set.

Kvalificerede deltagere fra gruppe 3 vælger selv, om de vil deltage i begge finaler (gruppefinale og 
pull out løb) eller kun den ene.

I første heat udgår nr. 4, 5 og 6. I andet heat udgår nr. 3. De 2 sidste svømmere svømmer om 1. 
pladsen.

Officials 

Til hvert stævneafsnit bedes hver klub stille med følgende antal officials:

00-50 individuelle starter: 2 officials med min. modul 2

51-75 individuelle starter: 3 officials med min. modul 2

76-99 individuelle starter: 4 officials med min. modul 2

100 + individuelle starter: 5 officials med min. modul 2

Startfællesskaber regnes ikke for én klub.

Såfremt man ikke kan stille med det nødvendige antal officials, opkræves der en bod, pr. manglende
officials, pr. dag.

Forplejning og overnatning til officials er gratis ifølge ovennævnte antal, men kun for det krævede 
antal officials pr. dag.

Overnatning foregår sammen med klubben.

Tilmelding af officials skal ske via skemaet, som kommer på svømmetider.dk 

https://xn--svmmetider-1cb.dk/staevne/?10031/syd_cup_2022


Forplejning og overnatning

Forplejning og overnatning foregår i klasseværelser på skolen, der ligger i forbindelse med 
svømmehallen.

Man bedes selv medbringe det nødvendige til overnatning.

Spisetider følger senere.

Priser

Morgenmad ………………………………………… kr.   90,00                                       

Frokost ……………………………………………... kr. 110,00

Aftensmad .…...…………………………………….. kr. 130,00

Overnatning ………………………………………… kr.   80,00

Specialpris for hele pakken *).……………………… kr. 750,00

Madpakke til hjemturen ……………………………. kr.   75,00 

*) Hele pakken består af 2 x morgenmad, 2 x frokost, 2 x aftensmad og 2 x overnatning.

Hvis man ikke overnatter, vil der for 500,00 kr. være mulighed for at reservere et klasseværelse i 
dagtimerne.

Præmier

Der er medalje til nr. 1, 2 og 3 i hver disciplin i hver gruppe hhv. piger og drenge.

I Supersprintfinaleløbene er der gavekort til de 3 bedste.

I PULL OUT løbene er der gavekort til de 3 sidste.

I holdkap er der medaljer til nr. 1, 2 og 3.

Pokal til bedste svømmer i hver gruppe hhv. piger og drenge.

Pengepræmie på 100 euro til bedste kvindelige og bedste mandlige svømmer.

(Højest opnåede point i 4 af 5 100 m løb i de indledende afsnit efter FINA-pointtabel)

Pengepræmie til de 3 bedste klubber. Henholdsvis 500, 300 og 100 euro.

Heatvinderpræmie i hvert heat i indledende. (Afhentes ved speakerbordet umiddelbart efter hvert 
heat)

Præmie til de svømmere, hvis tid ender på 42/100. (x.xx.42)

”Syd Cup 2022-pokal” til den bedste klub.

Løbsoversigt

Startgebyr: Individuelle løb kr. 65,00 og holdkapper kr. 120,00.

Løbsliste: Se sidst i invitationen.



INFO

For yderligere info og spørgsmål

www.haderslevsvommeklub.dk

www.sydcup.dk

www.svømmetider.dk

HÅBER AT SE JER TIL EN FANTASTISK 

SYDCUP WEEKEND

Med sportslig hilsen

Stævneudvalget

Haderslev Svømmeklub

https://xn--svmmetider-1cb.dk/staevne/?10031/syd_cup_2022
http://www.sydcup.dk/
http://www.haderslevsvommeklub.dk/


LØBSLISTE - SYD CUP 2022 - DEN 11.-13. NOVEMBER 2022 

GRUPPEINDDELING: Piger Drenge
Gruppe 1 2011 og yngre 2010 og yngre
Gruppe 2 2010 og 2009 2009 og 2008
Gruppe 3 2008 og 2006 2007 og 2005
Gruppe 4 2005 og ældre 2004 og ældre

Fredag 1. Stævneafsnit
Løb nr. Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

1 400m fri Piger Direkte finale - åben klasse
2 100m ryg Drenge indledende indledende indledende indledende
3 200m ryg Piger Direkte finale - åben klasse
4 50m bryst Drenge indledende indledende indledende indledende
5 50m fri Piger indledende indledende indledende indledende
6 200m fly Drenge Direkte finale - åben klasse
7 100m im Piger Direkte finale - åben klasse
8 200m fri Drenge Direkte finale - åben klasse
9 100m bryst Piger indledende indledende indledende indledende

10 100m im Drenge Direkte finale - åben klasse
11 50m fly Piger indledende indledende indledende indledende

Lørdag 2. Stævneafsnit
Løb nr. Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

12 400m im Drenge Direkte finale - åben klasse
13 100m fri Piger indledende indledende indledende indledende
14 100m fly Drenge indledende indledende indledende indledende
15 50m bryst Piger indledende indledende indledende indledende
16 200m bryst Drenge Direkte finale - åben klasse
17 200m fly Piger Direkte finale - åben klasse
18 100m fri Drenge indledende indledende indledende indledende
19 100m ryg Piger indledende indledende indledende indledende
20 50m ryg Drenge indledende indledende indledende indledende
21 200m im Piger Direkte finale - åben klasse

Lørdag 3. Stævneafsnit  Max. 3 heat af 6 svømmere
Løb nr. Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

22 1500m fri Drenge Direkte finale - åben klasse

Søndag 5. Stævneafsnit
Løb nr. Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

23 400m fri Drenge Direkte finale - åben klasse
24 400m im Piger Direkte finale - åben klasse
25 50m fly Drenge indledende indledende indledende indledende
26 50m ryg Piger indledende indledende indledende indledende
27 100m bryst Drenge indledende indledende indledende indledende
28 200m fri Piger Direkte finale - åben klasse
29 200m ryg Drenge Direkte finale - åben klasse
30 200m bryst Piger Direkte finale - åben klasse
31 50m fri Drenge indledende indledende indledende indledende
32 100m fly Piger indledende indledende indledende indledende
33 200m im Drenge Direkte finale - åben klasse

Søndag 6. Stævneafsnit  Max. 3 heat af 6 svømmere
Løb nr. Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

34 800m fri Piger Direkte finale - åben klasse



Lørdag SUPERSPRINTFINALE - 4. Stævneafsnit
Løb nr. Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

15 50m bryst Piger X X X
20 50m ryg Drenge X X X

PO  115 50m bryst Piger ( X ) X
PO  120 50m ryg Drenge ( X ) X
PO  115 50m bryst Piger ( X ) X
PO  120 50m ryg Drenge ( X ) X
PO  115 50m bryst Piger ( X ) X
PO  120 50m ryg Drenge ( X ) X

13 100m fri Piger X X X X
14 100m fly Drenge X X X X
11 50m fly Piger X X X

4 50m bryst Drenge X X X
PO  111 50m fly Piger ( X ) X
PO  104 50m bryst Drenge ( X ) X
PO  111 50m fly Piger ( X ) X
PO  104 50m bryst Drenge ( X ) X
PO  111 50m fly Piger ( X ) X
PO  104 50m bryst Drenge ( X ) X

18 100m fri Drenge X X X X
19 100m ryg Piger X X X X
35 4 x 50m fri Drenge X X
36 4 x 50m medley Piger X X

Søndag SUPERSPRINTFINALE - 7. Stævneafsnit
Løb nr. Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4

27 100m bryst Drenge X X X X
32 100m fly Piger X X X X
31 50m fri Drenge X X X
26 50m ryg Piger X X X

PO  131 50m fri Drenge ( X ) X
PO  126 50m ryg Piger ( X ) X
PO  131 50m fri Drenge ( X ) X
PO  126 50m ryg Piger ( X ) X
PO  131 50m fri Drenge ( X ) X
PO  126 50m ryg Piger ( X ) X

2 100m ryg Drenge X X X X
9 100m bryst Piger X X X X

25 50m fly Drenge X X X
5 50m fri Piger X X X

PO  125 50m fly Drenge ( X ) X
PO  105 50m fri Piger ( X ) X
PO  125 50m fly Drenge ( X ) X
PO  105 50m fri Piger ( X ) X
PO  125 50m fly Drenge ( X ) X
PO  105 50m fri Piger ( X ) X

37 4 x 50m medley Drenge X X
38 4 x 50m fri Piger X X
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